
                         

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом заведующего МДОУ №19 

От 02.09.2024 

№ 116/19-26-66 

Сетка занятий для детей раннего и дошкольного возраста 

 в МДОУ №19 «Росинка», г.Саянска на 2024-2025 учебный год   

Д
н

и
 н

е
д

ел
и

 

Группа 

№1  

1мл. 

(10 мин) 

И.В 

Группа 

№13 

1мл. 

(10 мин) 

И.В. Е.Л 

Группа 

№3 

2 мл. 

(10 мин) 

Е.Л. 

Групп

а №7 

2 мл. 

(10 

мин) 

И.В. 

Группа 

№ 4 

Сред. 

(15 мин) 

Е.Л. 

Группа 

№ 11 

Сред. 

(15 мин) 

Е.Л. 

Группа 

№ 5  

Сред 

(ТНР) 

(15 мин) 

И.В. 

Группа 

№ 9  

Сред (ТНР) 

(15 мин) 

И.В. 

Группа 

№ 2 

Стар. 

(20-25 

мин) 

Е.Л. 

Группа 

№10 

Стар. 

(ТНР) 

(20-25 мин) 

 

И.В. 

 

Групп

а №6 

Подг. 

(до 30 

мин) 

Е.Л 

 

Группа 

№8 

Подг.  

(ТНР) 

(до 30 

мин) 

И.В. 

Группа №12 

Подг.  

(ТНР) 

(до 30 мин) 

Е.Л 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

09.00-ДС  

(игровой 

час П/Р) 

  

09.00-ДС  

(игровой 

час П/Р) 

9.20.- 9.30 

ФК 

9.00-

МУЗО 

9.20-

матем 

 

 

9.00-

Матем 

 

 

 

9.00-Р/Р 

9.25–

МУЗО 

 

 

9.00-ДС 

П/Р 

9.40-Р/Р 

9.00-ДС 

П/Р 

Логопеди

я 

10.10-

МУЗО 

 

9.00-ДС 

П/Р- 

Логопедия 

15.40-

МУЗО 

 

9.00-ДС 

П/Р 

10.20-

МУЗО 

 

9.00-ДС 

П/Р/Логопе

дия  

9.50-МУЗО 

9.00-

ДС 

П/Р 

9. 50-

Матем 

11.10-

11.40 

ФК  

9.00-ДС 

П/Р/Лог

опедия 

9.50-

10.20 

ФК  

 

9.30-ДС П/Р-

Логопедия 

10.30-11.00 

ФК 

В
т
о

р
н

и
к

  

09.00-ДС 

(игровой 

час Р/Р) 

9.00-

МУЗО 

09.00-ДС 

(игровой 

час Р/Р) 

9.20-Музо 

8.50-9.05 

ФК 

9.15-Р/Р 

 

9.00-

рисова

ние 

9.40- 

МУЗО 

 

9.00- 

П/Р 

 

9.45-

10.05 

ФК 

 

10.05-

МУЗО 

 

9.00-

рисовани

е /лепка 

10.15-

10.30 

ФК 

9.15-9.35 

 ФК 

9.50-

рисование 

/лепка 

 

9.00- 

рисован

ие  

9.40- Р/Р 

10.45 -

11.10 

ФК 

 

9.00-Матем 

9.50- 

рисование  

 

15.50-16.15 

ФК 

 

9.00-

аплик

ация 

(ДПИ) 

/лепка 

(ручно

й труд) 

 

16.00 -

МУЗО 

9.40-

Матем 

   10.35 -

МУЗО 

10.40-Матем 

15.30-МУЗО 



С
р

ед
а

  

09.00-ДС 

(игровой 

час 

рисовани

е) 

 

09.00- 09.10 

ФИЗО 

(группа) 

9.25 

(игровой 

час  

рисование) 

 

9.00-

МУЗО  

9.50-

рисовани

е  

 

9.00-

Р/Р 

9.30-

9.45 

ФК 

9.00-

рисован

ие 

/лепка 

9.25-

МУЗО 

 

9.00-9.20 

ФК 

10.00_-

Матем 

 

9.00- 

Логопеди

я 

10.10-

МУЗО 

9.00- 

Логопедия 

09.40-

МУЗО 

 

9. 00 –

Матем (2 

подг)  

10.20-

МУЗО 

 

9.00- 

Логопедия 

9.55-МУЗО  

9.00-

ДС 

9.40-

Р/Р 

10.40-

11.10 

ФК 

9.00- 

Логопед

ия 

10.00-

10.30 

ФК 

 

9.30- 

Логопедия 

10.20-МУЗО  

 
Ч

ет
в

е
р

г
  

09.00-

МУЗО 

9.30-ДС 

(игровой 

час 

/сенсорн

ые 

эталоны) 

 

09.00-ДС 

(игровой 

час/сенсорн

ые эталоны 

 

9.20- ФК 

(группа) 

 

9.30-ДС 

П/Р 

 

9.20-

МУЗО 

9.50-

лепка/

констр

уирова

ние 

 

 

9.00-

апликац

ия/конс

труиров

ание 

10.00-

10.20 

ФК 

9.00-

рисован

ие 

/лепка 

9.45-

МУЗО 

 

9.00-9.20 

ФК 

9.40-

матем 

 

 

9.30-9.50 

ФК  
10.20-матем 

 

9.00-  

Р/Р(Об.г

рамоте) 

 

10.00 

ФК 

9.00-

апликация 

(ДПИ) 

/лепка 

(конструир

ование) 

10.30-10.55 

ФК 

 

9.00-

МУЗО 

9.40- 

Р/Р(Об

.грамо

те)/  

 

 

 

 

9.00-

матем 

9.40-

апликац

ия 

(ДПИ) 

/лепка 

(ручной 

труд) 

 

10.15-

МУЗО 

 

9.00-

апликация 

(ДПИ) 

/лепка 

(ручной 

труд) 

10.45-матем 

 

11.10-11.40 

ФК 

16.10- МУЗО 

П
я

т
н

и
ц

а
  

09.00-ДС 

(игровой 

час 

лепка/ко

нструиро

вание) 

16.00-ФК 

(улица) 

09.00-

МУЗО 

 9.30 -ДС 

(лепка/конс

труировани

е игровой 

час) 
 

09.00-

лепка 

9.00-9.15  

ФК 

 

16.00-ФК 

(улица 

09.00-

ДС  

П/Р 

 

9.25-

9.40 

ФК 

16.00-

ФК 

(улица

) 

9.00-

матем 

 

 

16.00-

ФК 

(улица) 

9.00-ДС 

9. 20- 

апликац

ия/конс

труиров

ание  

9.50-

10.10 

ФК 

 

16.00-

ФК 

(улица) 

9.00-

Логопеди

я/ДС 

9.50-

апликаци

я/констру

ирование 

 

 

 

16.00-ФК 

(улица) 

 

 

9.00-

Логопедия/

ДС 

 

9.50-

апликация/

конструиро

вание 

 

 

 

16.00-ФК 

(улица) 

 

 

9.00-ДС/ 

апликац

ия 

(ДПИ) 

/лепка 

(констр

уирован

ие) 

 

16.00-

ФК 

(улица) 

9.00-

Логопедия/

ДС 

 

 

 

16.00-ФК 

(улица) 

9.00- 

ДС/ри

совани

е  

9.40-

матем 

(2 

подг) 

 

16.00-

ФК 

(улица

) 

9.00- 

Логопед

ия/ДС 

 

 

16.00-

ФК 

(улица) 

9.30- 

Логопедия/ 

ДС 

 

 

16.00-ФК 

(улица) 

 

 

 

 



 

Обозначение: Р/Р –речевое развитие, П/Р-познавательное развитие, ФК-физическое развитие, МУЗО- музыкальное развитие                        

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих 
процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Детские советы (Ситуативные беседы при 
проведении режимных моментов) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной 
литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно Ежедневн 
о 

Самостоятельная деятельность детей 
Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность 
детей в центрах развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2024-11-07T12:00:39+0500




